
LEMONT PARK DISTRICT 
OPEN GYM RULES 

• Open Gym schedules change weekly due to availability, be sure to visit our website at
www.LemontParkDistrict.org for up‐to‐date information.

• All guests/participants who enter the gym must sign‐in/register and are required to wear a wrist band .

• Guests are encouraged to leave valuables at home or in your car.  The Lemont Park District is not responsible for
lost or stolen items.

• Proper gym footwear must be worn at all time.

• No food of any kind is allowed in the Fieldhouse.  Water/sport drinks are permitted.

• No dunking/hanging on the rims will be tolerated.

• Obscene language, verbal and physical abuse is not allowed.  Failure to follow will result in removal from
facility without  refund.

• Horseplay and/or similar behavior is prohibited.

OPEN GYM CATEGORIES 

COURT ROTATION 

• At anytime, there are eight or more participants waiting to play, then you must play half court or side‐to‐side.

• Open courts are limited based on availability.

START 

Members Only Open Gym 
• Must present a valid Membership Card.

Adult Open Gym (30 & Older) 

Adult Open Gym (18 & Older) 

• Children 17 & under are not permitted in field house
during adult open gym.

High School Open Gym (Grades 9th—12th) 
• Must present a valid High School I.D.

Youth Open Gym (Grades K—8th) 

• Children 10 and under must be supervised by an
adult, age 18+ at all times.

All Ages Open Gym 
• Open for all ages. Children age 10 and under must be

supervised by an adult, age 18+ at all times.


